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ITINERARIO 6 - Itinerari termali - Nord Italia 
“Rigenerarsi in una terra di antichi castelli” 

Itinerario a Monticelli Terme, al Castello di Torre chiara, a Canossa e a Brescello  
 
Itinerario di viaggio  
Fra le province di Parma e di Reggio Emilia si estende un territorio che dalla pianura si eleva 
progressivamente diventando prima collinare e poi decisamente montano, alle falde dell’Appennino Tosco-
Emiliano. È questo lo scenario in cui è situata Monticelli Terme , la più giovane località termale della 
provincia parmense, che trae le sue benefiche acque da un fiume sotterraneo. Un contesto ricchissimo di 
storia, come testimoniano i tanti castelli sparsi nella campagna circostante, fra cui quelli di Montechiarugolo , 
Torrechiara  e Canossa . E che dire poi della stessa Parma , città d’arte, celebre per il Duomo, il Battistero in 
marmo rosa e l’elegante Parco Ducale. Infine, addentrandosi ancor più nella provincia, si può compiere un tour nei 
luoghi d’origine del grande compositore Verdi: in particolare Roncole, dove è tuttora visitabile la casa natale del 
maestro, dichiarata monumento nazionale, e Busseto , con il Museo Nazionale Giuseppe Verdi all’interno della 
rinascimentale Villa Pallavicino. 
 
Posti da visitare  
Monticelli Terme (PR), abitata già dalla preistoria - visti i resti di palafitte rinvenuti 
intorno al centro - ebbe grande importanza in epoca medievale. Passò sotto il controllo 
dei Farnese nel 1632. Al 1924 si deve la scoperta delle proprietà terapeutiche delle sue 
acque. L’odierno stabilimento - dotato di spazi parcheggio per i camper - è immerso in 
un parco di conifere secolari: ha tre piscine con idromassaggi, una palestra acquatica, 
centri specializzati in vasculopatie, riabilitazione motoria e respiratoria, sordità 
rinogena, medicina estetica, infine una Comfort Zone. Ad ogni ospite viene praticato, all’inizio del soggiorno, 
un check-up completo. A soli 3 km dalle terme si può visitare il Castello dei Torelli di Montechiarugolo 
(Comune di cui Monticelli è frazione): costruito nel XV Secolo sulle vestigia di una precedente rocca, diventò 
nel Seicento residenza di campagna della famiglia Farnese. 
 

Il Castello di Torrechiara (PR) sovrasta l’omonimo borgo ed è annoverato fra le 
maggiori strutture fortificate dell’intera Emilia-Romagna. Fu costruito fra il 1448 e il 
1460 da Pier Maria Rossi, di nobili natali, come dimora per sé e per la sua amante 
Bianca Pellegrini. I due innamorati decisero di consacrare alla loro storia un’intera 
stanza del castello, la Camera d’Oro, con stupendi affreschi realizzati nel 1463 da 
Benedetto Bembo. 

 
Il Castello della Contessa Matilde a Canossa (RE) fu teatro di un evento storico 
senza precedenti: nel 1077, infatti, l’imperatore Enrico IV incontrò Papa Gregorio 
VII per pregarlo di ritirare la scomunica proclamata nei suoi confronti. L’Umiliazione 
di Canossa avvenne durante la fase più acuta della Lotta per le Investiture: da 
questo fatto scaturì anche un detto, «andare a Canossa», per indicare un gesto di 
remissione e pentimento. Non lontano sorge il Castello di Rossena, a strapiombo 
su una rupe di origine vulcanica. 
 
Altre attrattive  
Brescello (RE), il paese di Don Camillo e Peppone, personaggi letterari scaturiti dalla fantasia di Giovannino 
Guareschi. Alla spassosa coppia il paese ha dedicato un Museo. Il Crocefisso che “parlava” a Don Camillo si 
può tuttora ammirare nella Chiesa di Santa Maria Nascente. 
 
Da non perdere  
Carpineti (RE), dal 29 al 30/10/2011, La maratona del sapore Savurett e il 9° trofeo del tortellino di 
castagna  
Sissa, Polesine Parmense, Zibello, Roccabianca (PR), dal 5 al 27/11/2011, November Porc , kermesse per 
buongustai 
Campegine (RE), 11/12/2011, Mercatini di Natale - 3a edizione  
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Dove sostare  
Langhirano (PR), area di sosta c/o La Fazenda di Giovanni (via Cascinapiano, 48). Per chi si ferma a cena 
alla sera (prezzo medio 20/25 euro a testa) la sosta è gratuita. Possibilità di carico acqua, scarico cassetta 
WC e pozzetto, allacciamento elettrico, impianto d’illuminazione, servizi igienici con docce, bar, ristorazione. 
Coordinate GPS: N 44.634662 - E 10.272715. Tel. 0521.862.718. 
 
Scurano (PR), area sosta camper c/o Centro Turistico Monte Fuso (Località Capetta). Sosta a 
pagamento per 5 mezzi. Possibilità di carico acqua, scarico pozzetto, allacciamento elettrico, servizi igienici  
con docce, impianto d’illuminazione, bar, area barbecue, area giochi per bambini, animali ammessi. 
Coordinate GPS: N 44.294651 - E 10.171739. Tel: 0521.84.01.51. 
 
Per ulteriori informazioni  
UIT Montechiarugolo 
Via Marconi 13/bis 
Tel. 0521.65.75.19 
E-mail turismo@comune.montechiarugolo.pr.it 
Sito web www.comune.montechiarugolo.pr.it  
 
Terme in camper: indirizzi, numeri utili e sconti  
TERME DI MONTICELLI S.p.A. 
Località: Monticelli Terme, frazione di Montechiarugolo (PR) - Via Basse, 16 
Sconti convenzionati e trattamenti scontabili: 
-Sconto 20% sui trattamenti benessere 
-Sconto sui trattamenti di ristorazione ai ristoranti Hotel Best Western delle Rose e Hotel Terme 
Tel: 0521.682.711 
Referente: Barbara MANTOVI segreteria@termedimonticelli.it  
 
Avvertenze  
Si ricorda che il coupon è utilizzabile fino al 6 g ennaio 2012. 
Si consiglia vivamente di mettersi in contatto con lo stabilimento termale prima di intraprendere il 
viaggio, telefonando al numero sopra indicato.   
 


