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ITINERARIO 10 - Itinerari termali - Centro Italia 

“La bella vita targata Marche D.O.C.” 
Itinerario a Tolentino, Castelfidardo e Macerata 

 
Itinerario di viaggio  
Un paesaggio collinare fra le vallate dei Fiumi Chienti e Potenza, lungo una delle principali vie di 
comunicazione che collegano i centri dell’Appennino Umbro-Marchigiano con le città costiere del Mar 
Adriatico: è questo il contesto ambientale che fa da sfondo a Tolentino , paese dove visse fino al 1305 il 
santo eremita Nicola da Tolentino , gran predicatore nonché venerato come taumaturgo. Francesco Filelfo, 
uno dei protagonisti dell’Umanesimo italiano, descrisse nel Quattrocento la sua città natale come «luogo 
insigne per fonti e fiumi, per i saluberrimi bagni e le sorgenti di acque salate». Fu anche grazie a questo 
illustre personaggio che le fonti tolentinesi , in origine utilizzate solo per l’estrazione del sal e, iniziarono 
ad essere sfruttate per scopi terapeutici , come descrive Andrea Bacci, “archiatra”, ovvero medico 
personale, di Papa Sisto V nel suo trattato De Thermis (1587). Da questi luoghi è anche passata la grande 
storia: esempio per tutti, la Battaglia di Castelfidardo  (18 settembre 1860), quando l’esercito del Regno di 
Sardegna inflisse una sonora sconfitta a quello dello Stato Pontificio, gettando le basi per la futura 
unificazione italiana. Punto d’arrivo, il capoluogo di provincia, Macerata , ricca di stupendi scorci panoramici. 
 
Posti da visitare  
A Tolentino (MC) non si può perdere la Basilica di San Nicola. Risalente al 
Trecento, con affreschi della scuola giottesco-riminese che ritraggono scene della 
vita del santo e di Gesù. Altro edificio religioso importantissimo è l’Abbazia di 
Chiaravalle di Fiastra (1142), affiancata da un monastero cistercense. Nel Palazzo 
Berisani-Bezzi il 19 febbraio 1797 Napoleone Bonaparte costrinse Papa Pio VI a 
pagargli un ingente tributo in cambio della rinuncia a conquistare Roma. A Palazzo 
Sangallo, infine, è ospitato dal 1970 il Museo Internazionale della Caricatura, unico in Italia. Le Terme Santa 
Lucia sono a 3 km dal paese, ai margini di un esteso bosco. Inaugurate nel 1938, propongono cure termali 
idropiniche, inalatorie e balneoterapiche. C’è anche un centro di medicina sportiva, con ambulatorio di 
riabilitazione e palestra. Le acque di Tolentino sono indicate per patologie degli apparati locomotore, 
respiratorio, urinario, del ricambio, ginecologico. Ad Altrochebacco (via A. Caselli, 3 - tel. 0733.96.83.53) si 
possono degustare vini locali e acquistare prodotti tipici regionali.  
 

Su Piazza della Repubblica, a Castelfidardo (MC), si affacciano il Palazzo Comunale e 
la Collegiata di Santo Stefano, con una notevole cripta. Del 1912 è il Monumento 
Nazionale delle Marche di Vito Prado, eretto a ricordo della battaglia fra gli eserciti 
pontificio e sabaudo. In evidenza è la figura del generale piemontese Enrico Cialdini, 
rappresentato a cavallo mentre guida le sue truppe all’assalto. Accanto al monumento 
c’è anche un ossario dei caduti. 

 
Macerata (MC) ha il suo centro in Piazza della Libertà, su cui si affacciano il Palazzo 
del Comune (XVII-XIX Secolo) e la Loggia dei Mercanti (del 1505). Del Settecento è 
invece il Duomo, con facciata incompiuta e con all’interno una tavola di A. Nuzi, 
Madonna in Trono e Santi. A 6 km dalla città ci sono le rovine dell’antica Macerata, 
Helvia Recina, distrutta dai Visigoti. Sono ancora visibili i resti del Teatro Romano (II 
Secolo), di un serbatoio d’acqua, di un tratto lastricato di strada e di alcuni sepolcri.  
 
Altre attrattive  
Il Parco Nazionale dei Monti Sibillini , fra Marche e Umbria, premiato con il “Panda d'Oro” del WWF per i 
progetti di ricostituzione degli arbusti e di reintroduzione del Pino Mugo e dell'Abete Bianco. 
 
Da non perdere  
Mogliano (MC), 31/10/2011, Halloween – VI Edizione , spettacoli e animazione 
Urbisaglia (MC), dal 6 al 13/11/2011, 3° Concorso d’arte Città di Urbisaglia  
Colmurano (MC), 4/12/2011, Cioccolato bollente , fiera e mercato del gusto 
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Dove sostare  
Tolentino (MC), area sosta camper in Contrada Abbadia di Fiastra . Gratuita. Possibilità di carico acqua, 
scarico cassetta WC e pozzetto, impianto d’illuminazione, bar, ristorazione. Coordinate GPS: N 43.22140 -
 E 13.40728. Tel. 0733.90.11. 
 
San Ginesio (MC), area sosta camper in via Nunzio Giuliani . Gratuita. Possibilità di carico acqua, scarico 
cassetta WC e pozzetto, impianto d’illuminazione, raccolta differenziata. Coordinate GPS: N 43.108958 -
 E 13.316264 . Tel. 0733.656.022. 
 
Per ulteriori informazioni  
AT Tolentino 
Piazza della Libertà, 19 
Tel. e fax 0733.97.29.37 
E-mail informazioni@vivitolentino.it   
Sito web www.vivitolentino.it  
 
Terme in camper: indirizzi, numeri utili e sconti  
ASSM S.p.A. - TERME SANTA LUCIA 
Località: Tolentino (MC) - corso Garibaldi, 78 
Sconti convenzionati e trattamenti scontabili: 
-Sconto del 10% su tutti i servizi/trattamenti del listino prezzi 2011 
Attenzione: le Terme Santa Lucia sono chiuse nei giorni festivi e il sabato pomeriggio dei mesi di ottobre, 
novembre e dicembre. 
Tel: 0733.968.227 
Referente: Danilo COMPAGNUCCI fabio.el@tiscali.it  
 
Avvertenze  
Si ricorda che il coupon è utilizzabile fino al 6 g ennaio 2012. 
Si consiglia vivamente di mettersi in contatto con lo stabilimento termale prima di intraprendere il 
viaggio, telefonando al numero sopra indicato.   
 


